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kolegove,

je mi velkou cti mit moZnost
pfivitat vds na prvnich rddcich
nového Skolniho casopisu. Jsem
velice rad a vdécny celému
redakénimu tymu a Zékam, Ze
se podarilo pfipravit toto prvni
vyddni jesté pred koncem roku.
Vsichni to mudzeme brdt jako
takovy maly vdnocni ddrecek.
V &asopise najdete celou fadu
zajimavych clénka a fotografii
zdénive Skole a mohuvamslibit,
Ze se urcité nudit nebudete. Ono
se toho totiz ve skole odehrdva
tolik, Ze to obcas ani nestihdme
sledovat.

A proto zde bude nds pravidelny skolni ¢asopis, do kterého
mohou vsichni pfispét zajimavym cldnkem, nebo se jen zacist
do jeho strdnek, aby Zzjistili, Ze se u nds stdle néco déje.

Soucasnd doba je komplikovand, a to nejen ve Skolstvi, ale
mnohdy i v naSich domdcnostech. Proto si velice cenim prdce
vsech uciteld pri zajisténi distancni, smiSené i tradicni prezencni
vyuky. Vam Zakam skoly patii podékovani, Ze se snaZite aktivné
Ucastnit vzdélavani a Ze nikdo z nds nerezignoval a spolecné
bojujeme a snazime se o co nejkvalitnéjsi vzdélavani. A pfi tom
vsem se dari i realizovat co nejvice projektii ve vyuce, i kdyzZ je
to v soucasnosti velmi komplikované. Podarilo se ndm vyjet
i do zahranici a v oblasti sportu se Gcastnime mnoZstvi soutézi.

Mnoho tradicnich aktivit v dvodu $kolniho roku jsme museli
upravit, ale presunem do online prostfedi jsme dokdzali
realizovat témér vse, i kdyZ mnohdy v zcela jiném formdtu.
S blizicimi se Vanoci jsme také chtéli realizovat tradicni Vdnocni
vystavu, ale epidemickad situace nam to neumoZriuje. ,Vdnoce
spolu online“ byly snad dobrou ndhradou.

Na zvér vam vsem, zakam i uciteldm, chci poprdt prijemné
Cteniv nasem skolnim casopise. Prejindm, abychom spolecnymi
silami dokdzali piekonat vsechny prekdzky, které ném tato doba
chystd. A budu moc rad, kdyz se budeme v nasi skole vsichni citit
trochu jako doma, prijemné a spokojené. J& mohu jen slibit, ze
pro to délam a v budoucnu vZdy také budu délat maximum.

Krdsné Vdnoce a hodné zdravi vam i vasim rodindm.

Mgr. Kamil Novdk
feditel Skoly
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Bohous a Dasa meni svet

OMIKEM,

Zaci a zakyné prvniho a druhého roéniku oboru
Reproduké¢ni grafik se zacastnili 11. ro¢niku celorepubli-
kové soutéze Bohous a Dasa méni svét s letoSnim podti-
tulkem Poznej tvare klimatické zmény. Komiksova soutéz
kazdoro¢né nabizi moznost propojit pfi vyuce témata ze
spolecenskovédnich predmétl s prfirodovédnymi otaz-
kami a kreativni ¢innosti. Zaci se seznamili s dopady kli-
matickych zmén a prostrednictvim komiksu vyjadfili svij
pohled tvir¢im zpUsobem. Ztvariiovali problém tani
ledovcd, prelidnéni planety, zplodiny v ovzdusi, kaceni
destnych prales(, znecisténi mofi a oceantll a v neposledni
fadé vitézné téma Plasty v mofich. Zakyné RG2 Markéta
Neveseld a Tereza Svafickova se s touto praci umistily
na nadherném tietim misté v kategorii stfednich skol.
Na vyhlaseni vitézl a pfedani ceny si dévcata musela zajet
az do Prahy.

»Pred vyhlasenim jsme si prochazely ostatni vitézné
prace, které se nam moc libily. Pfi vyhlasovani vitéz(
bylo zajimavé to, Zze samotné vyhlaseni bylo uvedeno hu-
debni formou - organizatorka hrala na basovou kytaru
a do toho zpivala, s tim jsem se zatim nesetkala. Po pre-
dani jsme zasly na workshop, ktery vedla spisovatelka
Klara Smolikova a vysvétlovala nam, jak funguje scénar
a jak se prevadi do kreslené formy. Z celé akce jsme od-
chazely s dobrym pocitem a s novymi zkusenostmi,“ oko-
mentovala den Markéta.

Gratulujeme!

Ivana Cermdkovd
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Foto: Markéta Neveseld
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Ocenéni od Hospodarské komory Ceské republiky

Diplom z rukou prezidenta Hospodatské komory CR Vladimira
Dlouhého a feditelky Cermatu Michaely Klefhové prevzala 12. 11. 2021

nase studentka Jana Dobesova (PO1).

Toto Uzasné ocenéni dostala Jana
za svoji samostatnou odbornou praci

o= !_h‘m.

DR smﬁ. KOMORA CESKE REPLIBLIKY
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Jané DobeSove

‘q{ na téma Spolecensky vyces ve stylu kar-
it et 4 nevalu. Tuto praci zpracovala k zavérecné 2. misto
ke s zkous$ce oboru Kadernik, ktery na nasi Skole B 0281 0 neflopi Smaslitno GIUGmMEU pri 1

v minulém roce absolvovala.
Uroven této prace byla komisi vyhodno-
cena jako druha nejlepsi v Ceské republice.
Dékujeme za Gzasnou reprezentaci Skoly |
v . e s , e DL TR ]
a prejeme mnoho studijnich a profesnich 71, s 21 WW Pnraiihid bty Crsh gy |

Uspéchl.

Soutéz Ekotym
v Pelhrimove

Dne 7. fijna se studentky nasi Skoly Uc¢ast-
nily tradi¢ni soutéze EKOTYM, ktera se
konala na Gymnaziu a Obchodni akade-
mii Pelhfimové pod vedenim Ing. Jarmily
Koutné a Ing. Jitky Spackové. Krajského
kola soutéze se ucastnilo celkem 9 tymi
z Vlysociny. Soutézici nejprve vyplnili pi-
semny test obsahujici otazky z odbornych
ekonomickych predmétd. Nasledné v ty-
mech predvedli prezentaci na zadané téma.
Letosnim zadanim bylo: ,,Co bych se chtél
(mél) ve skole naucit, aby se 0 mé zamést-
navatelé prali.“ Dévcata obsadila v soutézi
4.a 6. misto.
Soutézicim dékujeme za reprezentaci
Skoly.
SH

kolektiv UOV oboru Kadeinik -

i Dibmiy spoidmrnng vplom o vkl e

Wawdienir Elguiry i

Soutez Best in English

Dne 26. listopadu 2021 se 25 nasich studentl z rlznych ro¢nika i obor( zucastnilo dalsiho
ro¢niku mezinarodni jazykové online soutéze Best in English! Vzhledem k souc¢asné situaci se
néktefi z nich zucastnili z domu. Viem moc dékujeme a doufdme, Ze jsou se svyml vysledky
spokojeni. ; .

Soutéz je uréena
studentlim ve véku
14 - 19 let, kteri
maji moznost zmé-
fit své sily, resp.
jazykové znalosti
se studenty nejen
z CR, ale i ze za-
hrani¢i.  Nejlepsi
Gcastnik z Ceské
republiky ziska
nezapomenu-
telné dva tydny
v Kanadé.

Hana Koneénad
Ilustracni foto
(zdroj: Pexels)

Foto: David Jakab




Soutez Tropée Mille v Jihlave

Dne 6. listopadu se Iva Hfimalova a Tomas
Siissenbek, dva Zaci z oboru Gastronomie
a hotelovy management, zucastnili na-
rodniho kola prestizni soutéze Trophée
Mille, které se uskutecnilo v jihlavském

|

Cityparku. Nase Skola byla vybrana jako
jedna z osmi tymu ceskych gastronomic-
kych skol.

SoutéZ se méla puvodné konat jiz minuly
rok, ale kvuli celostatni pandemické situa-
ci musela byt odloZena az na rok soucasny.
Celostatni lockdown ovSsem snazeni naSich
2akd nezastavil a ve svych

y

pfipravach pokracovali i doma.

V dobé, kdy koneéné nastoupili

do Skol, jim bylo ozndmeno ono

datum soutéze, na které uz
dlouhou dobu cekali, tedy 6.

listopad 2021.

Od té doby kazdy tyden
zUstavali ve Skole i po vyuco-
vani a dopilovavali pfipravu
receptd. Obcas se samo-
zfejmé néco nepovedlo, ale
alespon méli moznost se
poucit ze svych chyb. Vidy
na né dohlizela pani ucitel-
ka Mgr. Jarmila Necidova,
ktera jim i pomahala
s nakupem hlre dostup-
nych surovin a s vybérem
vhodnych kuchyrskych
potreb. Také jim prozra-
dila rdzné vychytavky,
aby to méli pfi vlast-
ni soutézi lehdi.

Vlastni jednoduché menu se
skladalo ze slaného chodu a sladkého chodu,
jimiz byly duet z vepfové pecené s dyriovym
a topinamburovym pyré, razickovymi ka-
pusti¢ckami, fazolkami s bazalkou a chorizo
omackou a cokoladovo-pivni muffin s rakyt-
nikovym custardem a tuile.

Den pied soutézi vyrazili nasi zaci s pani
ucitelkou do Jihlavy, kde je ¢ekalo ubytovani
na internatu a slavnostni obéd v prostorach
$kolni jidelny na Obchodni akademii, VOSZ
a SZS, SOSS Jihlava. Po ob&dé byli sezna-
meni s harmonogramem
a pravidly soutéze.V dobé
osobniho volna se vydali
do Cityparku, kde si pro-
hlédli prostory, v nichz
budou nasledujici den
vafrit.

Vecer byly vSechny
tymy i se svymi pedago-
gy pozvany do restau-
race TFi knizata na slav-

nostni vecefi s porotou
a samotnym zakladate-
lem soutéze Philippem

Millem (jeho restaura-

ce ma dvé Michelinské

hvézdy). Vecere pro-
béhla formou rautu

a uvodni slovo méli za-

stupci mésta Jihlavy.

Po vecefi se vSichni

odebrali zpét na in-

ternat skoly.

Dalsi den zapo-
cal snidani a na-
slednym presunem
do Cityparku. Na&s
tym byl na fadé az

predchozich

tyma.

Soutézi provazeli stand-up komici a konala se
zde i autogramiada Ceské cukrarky Mirky van
Gils Slavikové.

Kdyz nasi reprezentanti pfisli na fadu, ze
zacatku svého vareni pusobili dosti nervézné,
ale to se hbéhem par minut urovnalo a vse byli
schopni pfipravit bez vétsich chyb. Po pfedlo-
Zeni jejich slaného chodu poroté si dokonce
chtél jeden z porotcl pridat duet z veprové
pecené.

Jakmile dovarily vSechny tymy, konalo se
po kratké pauze vyhlasovani vitéz(. Nase
Skola se bohuzel neumistila mezi prvnimi
tfemi vyhlasovanymi poradimi, ale zZaci do-
stali diplomy a pozornosti od mésta Jihlavy.

Sesty, takZe Zaci Prestoze nevyhrali, odnesli si nasi kuchafi
méli mozZnost se  cenné zkuSenosti a spoustu krasnych zazitkd.
inspirovat vare-

Mgr. Jarmila Necidovd,

nim a spolupraci Iva Hfimalovd, Tomds Siissenbek
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Pracovni staz studentti OAHS v Portugalsku
T —

Nase skola ma dlouholeté zkusenosti s organizaci stazi do zemi v rdmci
Evropské unie. Jako cilovou destinaci jsme si vybrali Portugalsko, jeli-
je zde az 90 % ockovanych obyvatel v populaci. V mésici listopadu vy-
cestovalo celkem 9 studentl do malebného historického mésta Braga
na tfitydenni pobyt v rdmci programu Erasmus plus, kde ziskavali
pracovni zkusenosti v podnicich a restauracich dle svého studijniho
oboru. Se zahrani¢nim partnerem spolupracujeme jiz nékolik let a sta-
Ze nasich studentl se nam v této destinaci osvédcily. Vse je hrazeno
z prostiedkd programu Erasmus plus.

Staze se zucastnili studenti obor(l Cukrar, Obchodni akademie,
Kuchar-¢isnik, Hotelnictvi. Cukrarky pracovaly v cukrarnach, kde vy-
rabély cokoladové sladkosti a kolace, studenti obord Kuchar-cisnik
a Hotelnik pomahali s pfipravou jidel v kuchyni a obsluhovali tamni
klientelu v restauraci. Studenti oboru Obchodni akademie vykona-
vali administrativni ¢innost v podniku a student oboru Reprodukéni
grafik vytvarel graficky design na reklamni predméty. Ve volném case
nam nase partnerska organizace zajistila vylety do pfistavniho més-
ta Porto, vidéli jsme katedralu Viana Castelo, Atlanticky ocedn nebo
mésto Lisabon.

Ze staze si studenti odnesli cenné Osvédceni o absolvovani praxe
vydané v podnicich a organizacich a Europasy v ¢eském a anglickém
jazyce. Oba dokumenty budou velkym pfinosem v jejich dal$im pro-
fesnim ¢i studijnim Zivoté.

Nehledé na situaci registrujeme ze strany studentd zajem o staze.
Pro absolvovani stdZze musi ovSem splnit néktera kritéria, odevzdani
motivacniho dopisu a prezentace, jsou hodnoceni vyucujicimi odbor-
nych predméta a cizich jazyku a tridnimi uciteli. Prvotni podminkou je

ovsem bezproblémové chovani zaka.

Nabidka spoluprace

Prvoligovy klub SK Horacka Slavia Trebi¢ hleda
studenta, ktery by mél zajem psat ¢lanky pro
mistni klubovy web www.hstrebic.cz s moz-
nosti nasledné profilace a kariérniho postupu
na pozici sportovniho Zurnalisty. Jedna se o pla-
cenou brigadu.
Casova naro¢nost: 2-5 hodin tydné
Komu se ozvat v pfipadé zdjmu:
Mgr. Martina Vaverkova

mv

E V

Navsteva odbornika z praxe

Dne 25. listopadu 2021 se uskutecnila predndaska s Bc. Lenkou Bednarovou, referentkou regist-
raéné spravniho Useku ZU. Zaci 2. ro¢niku nastavbového studia - PO2, byli seznameni s historif
ZU, se zakladnimi ustanovenimi Zakona o Zivnostenském podnikani a s formulafi, které se po-
uzivaji k zaloZeni zivnosti a ke zménam v pribéhu podnikani. Dale ziskali aktualni informace
o vékové strukture podnikatell a o rozdéleni jednotlivych druht Zivnosti v rdamci okresu Trebic.
Na konci prednasky, ktera trvala 45 minut, odpovidala pani Bednarova na dotazy zaku.

—

Pro nase studenty je to velkd Zivotni zkuSenost, uéi se samostat-
nosti, zodpovédnosti, poznaji styl prace v zahranici a ziskaji nové
poznatky ve svém oboru. Komunikace v cizim jazyce je pro né velice
pfinosna, nauci se nebat pouzit cizi jazyk. V neposledni fadé poznaji
kulturu a zvyky v danych destinacich, pro mnohé z nich je to jejich prv-
ni pfeprava letadlem.

Pavla Malcovd

StaZe pro nase studenty byly spolufinancovany z programu Evropské
unie Erasmus+. Veskerd sdéleni vyjadfuji pouze nazor autora. Narodni
agentura a Komise neodpovida za uvedené informace.

E SKOL

Motivacni
seminar
Dne 19. listopadu 2021 jsme uspora-
dali motiva¢ni seminai ke zkouskam
Cambridge English pro studenty 1. roc¢niku
a jazykové Skoly ve spolupraci s autorizo-
vanym zkouskovym centrem Cambridge
P.A.R.K. z Brna.

lain Saunders MA predstavil studentiim
zkousky Cambridge English Qualifications,
seznamil je s vyhodami vlastnictvi certifi-
katu a vysvétlil rozdily mezi jednotlivymi
zkouskami. Dale studenttm priblizil aktivi-
ty zkouskového centra. Seminar byl veden
v anglickém jazyce, takze se studenti ne-
jen dozvédéli o moznostech slozeni zkous-
ky a ziskani certifikatu, ale méli i moznost
komunikovat v cizim jazyce. Studenti bé-
hem prezentace vypliovali kviz a v kazdé

skupiné byl vylosovany jeden vyherce.
Hana Konecnad

Alena Sldmovd
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Kdyz rano nestihas a zapomenes svacinu, nezoufej...

- papriky, okurky a ¢inské zeli. Na vyrobé ba-
get se podili zaci druhého a tretiho ro¢niku
oboru Kuchaf-¢isnik a vyrabény jsou pod ve-
denim ucitelek odborného vycviku Zdenky
Klimové a Bc. Miroslavy Srutkové.

Miroslava Srutkovd

Od mésice fijna byla zahdjena vyroba baget
a oblozenych housek na nasi skole. Bagety se
vyrébi ve studené kuchyni v borovinské bu-
dové. Tyto bagety se pak prodévaji na recep-
cich v hlavni budové a v Boroviné. Vyrdbime
tfi druhy vyrobkd - oblozenou bulku, syrovou
a Sunkovou bagetu. Cena vyrobk{ se pohybu-
je od 25K¢ do 35K¢. Jsou vyrobeny z kvalit-
nich surovin a v kazdém vyrobku je zelenina

Od fijna 2021 Zaci oboru cukraf opét
pecou a nabizeji na recepci své vyrob-
ky - muffiny, smajliky nebo cookies.
PFi vyrobé se pouzivaji i fairtradové
suroviny.

1 « PROSINEC 2021
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s Janou Montorio 2021

Méstska knihovna v Trebici v roce 2021 vyhlasila 6. ro¢nik prekla-
datelské soutéze ,Prekladame s Janou Montorio“ uréenouzakim,
studentlim a mladym lidem od 15 do 20 let. Jazykem soutéZe je an-
glictina. Prekladanym zanrem je literatura ,young adult®. Soucasti
vyhlaseni vysledkl byva rozbor prekladaného textu.

LetoSnim textem je Uryvek z knihy ,Spy School at Sea“ americ-
kého autora Stuarta Gibbse. Véfime, Ze se studenti, ktefi se zapojili

do soutéze, s textem dobre vyporadali.

Hana Konecnd
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Vanocni vyzdoba skoly

K vanoéni atmosfére ve skole prispéli krasnou vyzdobou Zaci oboru florista a designér.
Jejiich praci mizete obdivovat na dvefich a na chodbach ve vsech tiech budovach.

Pro inspiraci k vlastni tvorbé vdm pfindsime postup vyroby dekorativniho stromu.

+ Drevénou nebo bambusovou ty¢ zasddrujeme do misky nebo kvétinace.

+ Na tyc¢ pfilepime z obou stran dva trojuhelniky vysttizené z kartonu (nap¥. krabice).

« Kolem trojuhelnikl obtac¢ime vinu, kterou
postupné na nékolika mistech pfilepime.

+ Strom ozdobime podle svého vkusu - my
pouzili vétvicky, banky, dfevéné dekorace
a stuhy.
Byt si mlzete provonét stromeckem ozdo-

benym vanocnim kofenim - badyan, skofice,

hrebicek...

Zdci Fa AD
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Mesic filmu na skolach -
Mladi proti komunismu

V listopadu 2021 se nase 3kola zapojila v rdmci vyuky obcanské nauky
do Mésice filmu na Skolach, organizovaného JSNS. Zhlédli jsme kon-
krétni pfibéhy mladych lidi, ktefi vzdorovali komunistickému rezimu
a i pres svUj nizky vék bojovali za svobodu a zachovani lidské distoj-
nosti. Dokumentérni film Ta krasna holka z vily nad fekou, ze série CT
~Neznami hrdinové”, li¢i dramaticky osud politické vézerikyné Dagmar
Simkové. Kvili ,burzoaznimu&rdquo; plivodu nemohla nadana divka
studovat, svou energii vsak naprela do odvazné kampané proti nena-
vidénym komunistam. Bylo ji 23, kdyz ji StB zatkla, a soud ji nasledné
poslal na 15 let za mfize. Désivé pasaze z knihy Dagmar Simkové ,Byly
jsme tam taky”, kterd pojednava o pobytu v komunistickém vézeni,
ve filmu pfedéitd mimo jiné Irena Vlachova-Simonova. Kamaradka
a spoluvézenkyné podéva svédectvi o hrdé a nezlomné zenég, kterd si
i v nelidskych podminkach dokazala zachovat distojnost.
Film zhlédly tfidy K€2, KE3, RGF1, RGF2, CR3 a HT3.

,PUsobilo to na mé velmi smutné. Hrdinka byla state¢nd, protoze pre-
vadéla viechny ty studenty pres hranice. Doba pfedesla byla velmi dé-
siva.” Rebeka Alexandra Mickovd, KC2
»Na mé pusobil dokument velmi zajimavé a zaroven nechutné, co se
tém Zendm délo, bylo velmi strasné. Za mé by méla byt ve svété rov-
nost mezi zenou a muzem, aby se podobné véci uz neopakovaly.”

David Lapes, RGF2

Zderika Macurovd, Hana Svecovd

Maturitni ples CR4

V sobotu 13. listopadu se ve velkém sdle

budovy Férum v Tiebi¢i uskutec¢nil ma-
turitni ples tfidy CR4. K tanci a posle-
chu zahrdla kapelaNejvyssi ¢as. Celym

veterem provazel Dominik Kfiz. Serpovani ma-
turantQ se ujala tfidni ucitelkalitka Binova spo-
letné se zastupcem feditele Zdenkem
Kneslikem a pani ucitelkou cestovniho ru-
chu Gabrielou Vlasdkovou.Akce se mohlo z hygi-
enickych a epidemiologickych divodu zucastnit
maximalné 500 lidi, ktefi se museli u vstupu pro-
kdzatpotvrzenim o bezinfekénosti. Navstévnici
si mohli odnést fotografii z Exkluzivniho foto-
koutku a vyhru z bohaté tomboly.Po ukonce-
ni plesu nasledovala afterparty v klubu Paradise,
kam byl vstup s nardmkem z plesu zdarma.Vsich-
ni Ucastnici si akci naramné uzili.Celd tfida CR4
ma radost, Zze i pres sloZitou aktudlni situaci moh-
la ples usporadat.

CR4
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Pozvete vedce do vyuky

~Pozvéte védce do vyuky” - to je ndzev projektu, ve kterém védci a véd-
kyné ustav Akademie véd CR nabizi moznost oZivit vyuku Zivou pfed-
naskou ¢i besedou s prednimi ¢eskymi védeckymi pracovniky. Navazuji
tak na jarni projekt, kdy jich do distan&ni vyuky po celé Ceské republice
virtudlné vstoupilo celkem 46 a oducili celkem 500 hodin.

Této moznosti jsme vyuzili i my a do vyuky ZSV jsme si v listo-
padu do OA2A a OA2B pozvali Mgr. et Mgr. Filipa Déchtérenka, Ph.D
z Psychologického dstavu AV CR. Jak se hodina povedla, si mizete
precist nize.

19. 11. 2021 se nam
naskytla mozZnost zl-
Castnit se prednasky
z oblasti psychologie
na téma ,Kolik si za-
pamatujeme instagra-
movych fotografii“.
Pfestoze probéhla v on-
line formé, odnesli jsme
si z ni spoustu zajima-
vosti a poznatkd.

Jiz vime, jak funguje
lidské vnimani a pa-
mét, kterou jsme si i my mohli vyzkouset formou jednoduchych tes-
th. V podobé videi jsme si zase ukazali, jak funguje nase pozornost.
Nejednoho z nas zavér prekvapil.

Pfednaska pro nas byla pfinosem a hlavné i pfijemnym ozvlastné-
nim vyuky ZSV.

(0A2A)

Prezentace byla velmi zajimava, Mgr. et Mgr. Filip Déchtérenko, Ph.D
byl moc pfijemny. Sdélil nam informace o funkci lidského zraku, pa-
méti a pozornosti. Vyzkouseli jsme si spoustu cvic¢eni na vlastni kiizi.
Dékujeme, Ze si na nas udélal ¢as a né¢emu novému nas priucil.

(Bulantova, Ottichova, Stranikova, OSmerova OA2B)

Zdenka Macurovd, OA2A, OA2B
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Kastanovy sampon

Pfiroda poskytuje prekvapivé suroviny k vyrobé vlasové kosmetiky.
Zaci prvnich ro¢nik( se Géastnili adaptaéniho kurzu - Spolu po COVIDu.
Ubytovani bylo v krdsné pfirodé s mohutnymi vzrostlymi jirovci. Toho
jsme my, budouci kadefnici, vyuzili a nasbirali kastany i Sipky k vyrobé
Samponu.

el il WS

==

V moderni kadefnické praxi se zpravidla tyto pfirodni pfiprav-
ky nevyuzivaji, ale je dobré si uvédomit moznosti a silu prirody.
Nezapominejme na jeji blahodarné Gcinky. Starejme se o ni!

Dnes vznikaji pfirodni kadefnictvi, kterd nabizeji alternativni ne-
chemickou péci. Recept na Sampon, dalsi tipy a pfipravky najdete na
https://www.natubea.cz/.

trida KA1
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Nase premiéra...

obor zvoli po ukonceni studia
na zakladni Skole.

Na nasich modelkach jsme si
pfipravily ukazku tvorby tfi spo-
lecenskych ucesl. Snazily jsme
se u toho byt zruéné, tvofivé, na-
padité i kreativni, tak jak to nas
obor vyzaduje. Nase prace byla
doprovazena sviznou hudbou
a vykladem pani mistrové.

Z naSeho vystoupeni jsme si
odnesly fadu zkusenostiizazitkd.

Véfime, Ze jsme alespon nékte-
rym ucastnikdm Veletrhu vzdéla-
vani usnadnily jejich rozhodovani
pfivybéru dalsi Skoly.

Sdra, Petra a Martina, KA3

Dne 21.10. 2021 mély tfi z nas, z3-
kyné 3. ro¢niku oboru kadeinik,
moznost poprvé verfejné odpre-
zentovat své dovednosti.

Stalo se tak v ramci Veletrhu
vzdélavani Didacta, ktery se jiz
tradi¢né konal na SPST Trebic.

Spoleéné jsme mély za ukol
reprezentovat nasi Skolu a pred-
stavit obor, ktery ma urcité
budoucnost.

Nasim pédiovym vystoupenim
jsme chtély oslovit holky i klu-
ky, ktefi se pravé rozhoduji, jaky
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Beneficni koncert ve Stonarove

.|

Je Uzasné, kdyz muZzete pomoci nékomu
jinémul!

Benefi¢ni koncert byl poradan na podpo-
ru sedmiletého Adamka, ktery trpi détskou
mozkovou obrnou. Jsme rady, Ze i my jsme
mohly byt soucasti tohoto projektu.

Natalie Strejbarova a Veronika Vysko¢ilova,
zakyné druhého roc¢niku oboru kadef-
nik, mély moznost vytvofit icesy hned néko-
lika modelkdm na médni prehlidce znamého

\

navrhare Ludka Hanaka. Na koncerté vy-
stupovali mnohé znamé osobnosti - Olga
Lounova, Gabina Goldova, Jarek Filgas
a dalsi. Celym vecerem provazel moderator
a herec Miroslav Simlnek. Pro dév¢ata to
byla nejen skvéla pfilezitost, ale také obrov-
ska zkuSenost.

UOV oboru Kadernik

Silvestrovske ucesy

Milé damy a sle¢ny,

vzhledem k tomu, Ze se budeme zanedlouho loucit se starym rokem
a privitdme rok 2022, chtély bychom vas inspirovat v tom, jak byt po-

sledni den tohoto roku krasné upravené.
Pfipravily jsme pro
vas ukdzku nékolika
silvestrovskych  ucesd,
které cesaly zakyné 3.
ro¢niku oboru Kadernik.
Struéné postupy tvorby
ucest mohou byt pro vas
se k témto Uceslim také
dopracovat. Ostatni snad
oceni snahu nasich ka-
defnic, jak byt pfi praci
napadité a kreativni.

Pfejeme vam vSem - pomoci odborné kadernické terminologie:
Uhlazeny adventni Cas, Vanoce stfiZzené na miru, barevny crazy sil-
vestr a v nadchazejicim roce hlavné objemné zdravi.
Zdkyné a UOV oboru Kadeinik

MY JSME OAHS
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Gastroakademie

Vychovat Sikovného a zru¢ného kuchare neni
nic jednoduchého. Vybrani studenti krajskych
hotelovych $kol na Vysociné vstupuji pravi-
delné od roku 2016 do unikatniho projektu
Gastroakademie, kterou Kraj Vysocina pfipra-
vil ve spolupraci s nejlepsimi restauracemi.
Zaci maji moznost Gcastnit se i vybérovych
seminafd. Dne 26. 10. 2021 byly tématem vy-
bérového seminafe moiské plody. Jv

STRANA 11

Pripravovali jsme raut na didakte

Dne 21. 10. 2021 se studenti Obchodni akademie a Hotelové
skoly Trebi¢ zucastnili Didakty na Pramyslové skole v Trebici.
Raut je pro studenty Hotelnictvi velice dullezitd cinnost,
kterou si mohou prohloubit svoje znalosti ziskané ve 3kole.
Pripravu tabule a vlastni obsluhu zajistovaly studentky dru-
hého ro¢niku a jedna studentka ¢tvrtého roc¢niku. V cizim
prostredi pfipravily vlastni rautovou tabuli, posléze provadé-
ly obsluhu hostd, debaras a vse, co se tyka prace na rautu. Tim
ziskaly nové zkusenosti.

V letoSnim roce studenti druhého ro¢niku
zazivaji své prvni rauty, o které minuly rok
z dlivodu pandemie pfisli. | pfes malo zkuse-
nosti vSe pod vedenim pani ucitelky Jarmily
Necidové a za vypomoci pani ucitelky Daniely
Hadrabové zvladli a vzorné reprezentovali
nasi skolu.

Hosté byli spokojeni a chvalili si, jak obslu-
hu, tak pfipravené pokrmy na rautové tabuli.
Pokrmy pfipravili studenti oboru Kuchaf-
¢isnik pod vedenim pani mistrové Zdeny
Klimové. Cukrarské vyrobky upekli Zaci obo-
ru Cukrar pod vedenim pani mistrové Ivany
Salbabové.

Naucili se organizaci prace ve skuping, ale
ikazdy sam za sebe. VSichni pevné véfi, Ze tato
udalost bude pro nasi skolu znamenat mnoho
pozitivnich recenzi a novych studentd.

Lucie Kristofovd
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Vzpominky na adaptacni kurz

Moje praxe

Moje praxe v cestovni kancelafi Voma

V letoSnim Skolnim roce jsem se stala studentkou tfetiho ro¢niku
oboru cestovni ruch a diky tomu jsem se dostala na tydenni praxi
do cestovni kancelafe Voma v Trebici. Jiz pfi mém pfichodu do kan-
celare jsem si vSimla velmi pfijemného prostfedi. Pfimo v pobocce
CK Voma pracuji manzelé Vondrackovi a pani Premarova, dale vSak
CK spolupracuje s mnoha pravodci, s témi jsem se vSak béhem praxe
nesetkala.

Prvni den - v pondéli jsem méla za Ukol hledat obrazky k chorvat-
skym hotellim, do nichzZ jsou naplanovany zajezdy pristi rok. Potom
jsem zacala s troSkou matematiky, musela jsem pocitat procenta, pro-
toze jsem kontrolovala, zda na strankach kancelare sedi cena s rlizny-
mi slevami.

V Otery jsem s pocitdnim pokracovala, protoze toho bylo pomér-
né hodné, od stfedy jsem se vénovala archivaci. | kdyz je po sezoné
adoba je takova, jaka je, tak do kancelare prislo nékolik klient(, aby si
zamluvili zajezdy (zejména do lazni a Kittenberskych zahrad).

A moje hodnoceni? Na praxi se mivelmi libilo, byla pfinosna a oprav-
dumé bavila. Praxe ve Vomé mé utvrdila v tom, Ze po studiu bych chté-
la v oboru zistat. Monika Nedvédickd, CR3

Moje praxe v turistické m informacnim centru

Jmenuji se Monika Kréalova a jsem studentkou druhého ro¢ni-
ku oboru cestovni ruch. V poslednim listopadovém tydnu jsem byla
na praxi v Turistickém informacnim centru v Trebici. V Trebi¢i mame
celkem tfi informacni centra, ja jsem méla moznost pracovat ve dvou
pobockach - TIC Zadni synagoga, TIC Karlovo namésti.

Pracovni doba v TIC byla od 9 do 14 hodin.

V pondéli a v Gtery jsem byla v informacnim centru v Zadni synago-
ze, ve stfedu a ve Ctvrtek na Karlové namésti. Absolvovala jsem pro-
hlidku Zadni synagogy, Zenské galerie a Domu Seligmanna Bauera.
Dozvédéla jsem se celou fadu zajimavosti souvisejicich s zidov-
skou kulturou a zaroven vidéla praci profesionalniho privodce.

Také jsem navstivila Pamétni sift Antonina Kaliny, kde jsem hledala
odpovédina otazky z pracovniho listu, ktery jsem méla za ukol vyplnit.

V informacnim centru pracuji 3 az 4 zaméstnankyné. V tomto ob-
dobi je tam celkem klid, coz je hlavné kvali covidu-19. TéEmér vSechny
akce poradané Méstskym kulturnim stfediskem Trebi¢ se rusi, proto
v této dobé ¢asto navstévuji centrum lidé vracejici vstupenky,

V Zadni synagoze chodi lidé na prohlidky asi jednou az dvakrat
denné. Néktefi voli komentovanou prohlidku Zadni synagogy a Domu
Seligmanna Bauera, jini si prohlédnou pouze synagogu.

V prvnich mésicich nového 3kolniho roku na nasi skole jiz tra-
di¢né probihaji pro prvni ro¢niky adaptacni kurzy, kde se Zaci
vzéjemné pozndvaji a vytvari novy tiidni kolektiv.

Zde jsou vzpominky nékolika leto$nich ucastnika:

»Svou novou tfidu jsem vice poznala na adaptaénim kur-
zu. Byli jsme spolu od stredy do patku a moc jsem si to uzila.
Nejlepsi zazitek byl, kdyz jsme sedéli u ohné a zpival nam nas
spoluzak. VSichni drzeli pusu a poslouchali, nékterym dokonce
tekly slzy.“ J. P.,, KC1

»Nejvice mé bavila pfednaska o sebeobrané, kterou jsme si
mohli vyzkousSet. Cestou zpatky jsme v autobuse zpivali a uzi-
vali si pfirodu.“ Magdaléna Markova, KC1

»Nejvice mé bavila prednaska DrZime za jeden provaz.”
Tereza Leke3ova, KC1

»Nejvice mé bavila prednaska o lasce a pratelstvi. Pan, ktery
to prednasel, to umél velmi dobre podat a byl hodné otevieny
a upfimny. Nevadilo mu mluvit o své rodiné a svych vztazich.”
Kristina Svobodova, KA1
Magdaléna Markovd, Tereza Lukesovd, Kristina Svobodovd

Méstské kulturni stfedisko pfi-
pravuje celou fadu vanocnich
akci, jako je napf. Jeziskova pos-
ta, rozsvécovani vanocniho stro-
mecku a dalsi. VSechny se ale budou konat v omezené mife, navstév-
nici musi dodrzet podminky stanovené ministerstvem zdravotnictvi.
Monika Kréalova, CR2

Moje praxe v Muzeu Vysociny Trebi¢

Jmenuji se Nikol Sev¢ikovéa a jsem studentkou druhého roéniku
oboru cestovni ruch.

Ve druhém rocniku mame praxe jeden tyden v Turistickém infor-
macnim centru a jeden tyden v Muzeu Vysociny Trebi¢. Pravé jsem
dokoncila praxi v Muzeu a rada se s vami podélim o to, jak to na praxi
v Muzeu chodi a co zajimavého je v Muzeu k vidéni.

Pracovni doba byla od 9 hodin do 14 hodin.

Naplni mé praxe bylo provazeni navstévniki po expozicich v Muzeu,
dale jsem poskytovala informace nebo vypomahla pfimo na recepci.

Stalé a aktualni expozice pro navstévniky Muzea jsou Ctyfi: Svét
nezivé prirody, Svét portall a bran, Lidé. Mista. Osudy (tato expozi-
ce je i nejrozsahlejsi). Posledni expozici jsou Valdstejnové v Trebici.
Prohlidku Valdstéjn(i jsem sama absolvovala se zkusenou privodkyni
a prohlidka se mi velice libila, dozvédéla jsem se mnoho novych infor-
maci o tomto Slechtickém rodu. Tato expozice je také jedina, kterd ma
prohlidku s privodcem.

Na recepci vétSinou pracuji dva az tfi zaméstnanci a u expozice
ValdstejnG provazi vzdy jeden priivodce. Denné na prohlidky pfijdou
zhruba dvé skupiny lidi (cca po trech lidech). V podzimnich a zimnich
mésicich neni navstévnost tak vysoka, na nizsi navstévnosti se také
podepsala epidemiologicka situace. Nejéastéji je navStévovana nej-
rozsahlejsi trasa expozice Lidé. Mista. Osudy.

Blizi se Vanoce a s nimi i vanocni akce, pokud se Muzeum neuzavre
kvuli dalsimu zprisnéni opatfeni, mlZete se tésit na Vystavu betlémi,
Vanocni dilni¢ky a akci Do muzea za pernikarskym kabatem.

S praxi v Muzeu jsem spokojena.

Nikol Sevéikovd, CR2
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Raut ke 150. vyroci vzniku

Dne 9. fijna tohoto roku se zaci oboru Gastronomie a hotelového :
: Tomas Novacek, aby zakiim v pripadé potreby pomohli a poradili.

managementu zdc¢astnili rautu na Gymnaziu Trebic. Raut se kona
na pocest oslavy 150. vyroci vzniku trebi¢ského gymnazia.
S zaky jsme méli moznost si vyzkousSet néco nového - od pfipra

vy pracovisté aZ po vlastni obsluhu hostd na rautu. Hostiim jsme :
: alvany Salbabové.

nabidli bohaté misy s chutovkami, kanapkami, chlebicky, ovocem

zeleninou a syry. Nechybély ani fizecky ¢i néco sladkého od nasich :

cukraru. Nabizeli jsme také kavu z Cerstvé pomletych zrnicek, z na
pojt rtizné druhy dzusu, mineralni vodu, bylinkové napoje.
Zéci si tedy vyzkouseli pfipravu rautové tabule, napojového stolu,

pfipravukavyidebaras,tzn.sklizeni pouzitéhoinventare, komunikaci
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V 4 [ ] \'4 rve
mnazia v Trebici
s hostem. Na vse dohlizela pani ucitelka Jarmila Necidova a pan

Se zabezpecenim rautu nam téz pomahali Zaci oboru Kuchar - ¢is-
nik a Cukrar. Pripravovali pokrmy studené kuchyné, teplé kuchyné
a cukrarské vyrobky pod vedenim pani mistrové Zdenky Klimové

Na raut bylo pozvano pres sto hostu. VSichni byli moc mili a na nas
ohleduplni.

Jsme moc radi za tuto pfrilezitost a zkusenost, kterou budeme vy-
uzivat i nadale.

Tereza Valovad

SPORT

Okresni kolo v prespolnim béhu

Ctvrte¢ni rano 7.10.2021 bylo upriené a v Libusiné udoli se sesli spor-
tovci ze viech trebicskych strednich skol, aby porovnali své sily a svoji
rychlost v béhu.

Nejprve si vSichni trat prosli, aby se s ni seznamili. Skoro cela trat
vedla po asfaltu a byla rovna. Divky cekaly dva kilometry, coz byly dva
okruhy, a chlapci bézeli 4 jednokilometrové okruhy. Nase Skola méla
bohaté zastoupeni. Na startovni ¢are se sesli reprezentanti ze vSech
roc¢nikd.

VSichni se pred startem rozcvicili, rozehrali a jako prvni se na start
postavily divky. Nase Skola si vedla vyborné a spolec¢nymi silami si
dévcata vybéhala prvni misto a postup do krajského kola, které se ko-
nalo za tyden v Novém Mésté na Moraveé.

Poté, co vSechny divky dobéhly, se na startu sesli chlapci a nasi re-
prezentanti si také vedli dobre. Postup do krajského kola jim sice utekl
o par bod(, ale i tak skoncili na krasném 3. misté. VSem sportovciim
gratulujeme.

Michaela Mitiskovd (OA2B)

ij Vysocina
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Subterra cup - florbal
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Nasi Zaci se zucastnili florbalového turnaje Subterra cup, kde se utkali
se 3 Skolami. Prvni zépas odehrali proti Gymnaziu Ttebic a vyhrali 4:1,
poté se utkali se silnou Stfedni primyslovou Skolou Trebi¢, tento zapas
skoncil remizou 1:1 a posledni zadpas museli nasi zaci vyhrat vysokym
rozdilem. Také to splnili, tento zapas vyhrali 8:0 a diky tomu postoupili
do dalsi ¢asti Skolniho turnaje ve florbale. Nase muzstvo nenastoupilo
v pIné sile a na dalsi kolo se pfridaji dalsi dva hraci.

Radek Korba (OA4B)

Okresni kolo v basketbalu divek

V utery 7. listopadu 2021 probéhlo okresni kolo stfedoskolského turna-
je v basketbalu, na kterém nechybély ani studentky nasi $koly. Turnaje
se dohromady zucastnilo 5 tfebi¢skych stfednich Skol. Kvalita hry byla
na docela slusné urovni, protoze se turnaje ucastnily hracky trebicské-
ho basketbalového klubu TJ Trebic¢.

Do prvniho zapasu jsme nastoupily proti Stfedni Skole stavebni
Tiebi¢, ktera nebyla Zadnym velkym ofiskem. Zakynim stavebni $koly
se nepodarilo proménit ani jeden kos, a tak byl koneény vysledek jed-
noznacny. Ve druhém zapase jsme se utkaly se Stredni Skolou veteri-
narni, zemédélskou a zdravotnickou Trebi¢. Obrana protihracek byla
o néco tvrdsi, ale to nas vibec nezaskocilo a opét jsme zapas dotahly
do vitézného konce. Ve tfetim zapase na nas ¢ekal nas nejobavanéjsi

souper - Gymnazium Trebic. Pfestoze se jejich tym skladal z velice zku-
Senych hraéek basketbalu, nenechaly jsme se zastrasit. Pfed nastu-
pem na palubovku jsme si domluvily G¢innou obranu, kterou se gym-
nazijnim studentkdm nepodafilo prekonat. Nepustily jsme soupefe
k velkému bodovému zisku, a tak jsme i tento duel vyhraly. V posled-
nim zapase jsme se utkaly s Akademii prava, pedagogiky a podnikani.
Uz na nas byla znat lehka Ginava z predeslych zapasu, takze byl souboj
v prvni poloviné velmi vyrovnany. V druhé ¢asti jsme jiz nepustily sou-
pefe k zadnym bodovym akcim a zapas i cely turnaj pro nas skoncil
vitézné.
Nyni se jiz pfipravujeme na krajské kolo, které se bude konat
v Jihlavé.
Monika Piskovd (OA4B)
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Vanocni inspirace

V rdmci dne otevienych dvefi pfipravili Zaci 2.
ro¢niku oboru kuchar - ¢iSnik pro navstévni-
ky skoly inspirativni slavnostni tabuli. Kromé
slavnostni tabule zde Zaci procvicovali poda-
vani bilého vina a zdobeni jablicek na staro-
Ceskou vanocni tabuli, kterou jsme chystali
druhy den.

Monika Tringlova

Znate tato rceni?

Buridanuiv osel - nerozhodny c¢lovék
Fr. filozof Buridan vypravél studentim o nerozhodném oslovi, ktery
mél dvé otypky sena, ale nedokdzal se pro Zddnou rozhodnout, a tak
posel hlady.

Kolumbovo vejce
Jednoduché feseni sloZitého problému /po navratu Kolumba z ob-
jevné plavby mnozi zavistivci znevaZovali jeho uspéchy/ Mit ndpad,
to je uménil/

Pyrrhovo vitézstvi
Problematické, draze zaplacené vitézstvi /krdl Pyrrhos porazil
Rimany, ale s obrovskymi ztratami/

Tantalova muka
Velké utrpeni /kral Tantalos urazil bohy, dal zabit a upéct viastni-
ho syna a pozval bohy na hostinu, byl za to odsouzen k vécné Zizni
a hladu/

Zamysli se!

Jak bude rada pokracovat?

1. Alena - Bohumil - Cecilie - Daniel - ...
2.A-ja-kos-rada-...

3. Pak - pes - pis - pojd - ...

4. Les - lovec - lopata - limonada - ...

5. Bézi - fici - lame - mava - pece - ...

6. Hon - chyba - kapsa - romany - divadlo - ...

Mgr. Hana Svecovd
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Augiasuv chlév
Velky neporddek /krdl Augias vlastnil obrovskd stdda dobytka, vy-
cistit chlévy se ujal Herkules, ale nedostal slibenou odménu, a tak
Augidse zabil/
Potémkinovy vesnice
Néco predstiraného /rusky kniZe Potémkin pfi inspekci Katefiny II.
na Krymu nechal podél cesty postavit z divadelnich kulis fady vesnic
Ikar(iv pad
Symbol pddu clovéka, ktery mifi prilis vysoko za svym cilem, a pfi-
tom sadm sebe znici
Jobova zvést
Tzv. jobovka - necekand zprdva o velkém nestésti /Bih seslal na Joba
vSechny pohromy, ale on presto viru neztratil/
Eva Schneiderovd
z knihy "Kuna nese nanuk"

Hratky s cestinou
Co maji spole¢ného?

Dédecek a rytif

Lenoch a koberec

Optik a vlasatec

Zkazené maso a Uspéch vaseho nepritele
Opilec a Sachista
Opilec a slunce

Eva Schneiderovd
z knihy "Kuna nese nanuk"
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OBCHODNI AKADEMIE
HOTELOVA SKOLA|

Mgr. Kamil Novak

Chytreé recepty s chuti Vysociny

Na zékladé pokynii z Kraje Vysocina ptipravila skupina zaka KC3 pod
vedenim UOV Zdenky Klimové menu - kanapka s pomazankou
z ¢ervené ¢ocky, bramboracka s houbami, cuketa ve slaninovém
kabatku a syrové pefiné, krokety ze stouchanych brambor, fez
z c¢ervené fepy. Menu bylo nafoceno dne 18.10.2021 profesionalnim
fotografem. Fotografie budou pouzity v pfipravované kucharce. Touto

kucharkou chce Kraj Vysocina vybidnout k zamysleni, jak se kazdy

¢lovék mGze svym vybérem potravin a svou pripravou jidel podilet
na zlepseni Zivotniho prostredi. Nabizime cestu vedouci ke zméné
smysleni a navyka. Jiz pfi vybéru potravin si mGzeme polozit nékolik
otéazek z rdznych ahld pohledu, které budou zaroven navodem, jak se
Ize stravovat zdravé, chutné, bez plytvéani potravinami a s environmen-
talnim pfistupem k Zivotnimu prostredi.

Zdenka Klimovad

o

Zpravodaj My jsme OAHS vydava

MY JSME OAHS

s pravem statni jazykové zkousky Trebi¢ pro vnitini potiebu skoly.

Obchodni akademie Dr. Albina Brafa, Hotelova skola a Jazykova skola
Rocnik |, prosinec 2021, Cislo 1 cxcroniacrome
TRinic




